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今年、３回⽬が実施された⼤学⼊学共通テストは多くの教科・科⽬の問題でページ・⽂
章量が増え、受験⽣にとっては効率良く問題⽂を読みこなす⼒が求められる傾向が強まっ
ている。今後も同様の傾向が続くとみられ、専⾨家は「新聞のコラムを毎⽇読むなど、⽇
頃から⻑めの⽂章に慣れることが効果的だ」と指摘している。

「⾒直す時間が…」

今年１⽉１４、１５⽇に⾏われた３回⽬の共通テスト。終了後、交流サイト（ＳＮＳ）
上では受験⽣とみられる⼈物が「（ページ数が多くて）⾒直す時間がない」「⽂章量えぐ
い」などと振り返る書き込みが相次いだ。今年は２０の主な教科・科⽬のうち１４教科・
科⽬で１〜４ページ増。⼤⼿予備校の河合塾も「分量が増加し構成も複雑で、時間内に全
て解答するのは厳しい教科が多かった」と振り返った。

３年に始まった共通テストでは、初回からページ・⽂章量増加が顕著だった。例えば
「数学Ⅰ・Ａ」はセンター試験時代の平均的な構成では２０ページ前後だったが、共通テ
スト初回では３１ページ。試験時間の１０分増を踏まえても、その読む量の増加が際⽴っ
た。ほかの教科・科⽬でも、ページ数が増え、その傾向は３回⽬の今年まで続いている。

傾向変化が背景

ページ・⽂章量増の背景は、⼤学⼊試センターが、出題傾向を変化させたためだ。しば
しば「知識偏重」「テクニックで解ける」と批判されたセンター試験を踏まえ、共通テス
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トでは「判断⼒」や「思考⼒」を測ることを強調。結果的にどの教科・科⽬でも、複数の
⽂章や資料を読み解き設問に臨む構成となり、ページ増につながった。

⼀⽅、河合塾によると、今年の共通テストの推定平均点は５教科７科⽬⽂系型が５３０
点（前年５０７点）、５教科７科⽬理系型が５４８点（同５１０点）。前年に⽐べて平均
点が上昇した背景には、⼀部教科・科⽬の易化に加え、「共通テストの出題傾向に受験⽣
が慣れ、ページが増えても対応できた」（⼤⼿予備校関係者）との指摘がある。

とはいえ、新学習指導要領の実施に伴い令和７年１⽉実施分の共通テストから内容が再
編され、多くの受験⽣にとって必須となる「情報Ⅰ」が追加。昨年、⼤学⼊試センターが
公表した情報Ⅰの問題例でも複数の⽂章や資料を組み合わせたものが⽬⽴った。受験⽣に
とってはさらに読まなければならない問題⽂が増えるため、速読のテクニックと教科・ペ
ージ増に対応できる集中⼒が今後も⽋かせない。

対応、両極化も

このため、共通テストへの受験⽣の対応は両極化する可能性が⾼い。国公⽴を中⼼に難
関⼤を⽬指す受験⽣の多くにとっては今後も共通テスト受験が必須となる⼀⽅、私⽴専願
の受験⽣が共通テストを受験しない傾向が強まるとの⾒⽅が受験業界では出ている。

河合塾教育研究開発本部の近藤治主席研究員は、共通テストについて、「思考⼒、判断
⼒を試す前提として⻑い⽂章と条件設定を与えている。シンプルな出題に戻せば、センタ
ー試験のままで良かったということになる」として、今後も同様の傾向が続くと想定。そ
の上で「友達とのやり取りがスマートフォンやチャットを通して数⾏で終わるなど、今の

2024/01/08 16:11 （印刷ページ）ページ増で受験⽣悲鳴 共通テストの「えぐい⽂章量」 - 産経ニュース

https://www.sankei.com/print/article/20230314-NUXDYXHETBMEVMMLNWPAHUYMDA/?outputType=print 4/4

⼦供の多くは⻑めの⽂章に⽇常で接していない。⽇頃から新聞で興味のある分野に関する
コラムを読むなど、⻑めの⽂章に取り組むことが共通テスト対策にもつながる」と指摘し
ている。（⼤泉晋之助）

◇

令和７年以降の⼤学⼊学共通テスト 新学習指導要領の実施に伴い７教科２１科⽬（現
⾏は６教科３０科⽬）に出題教科・科⽬が再編される。現⾏と同様、初⽇に地理歴史・公
⺠と国語、外国語、２⽇⽬に理科と数学を実施。新たに加わる情報Ⅰは２⽇⽬の最後とな
る。多くの受験⽣にとっては受験教科が増えるため、これまで以上に集中⼒が試されそ
う。また、⼤学⼊試センターは、平均点の差が⼤きい科⽬間の得点調整について、実施を
判断する新たな基準を追加する。

> 共通テスト出願始まる １０⽉５⽇まで
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